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4. GESUNDHEITSTAG – hlfs Schloss Sitzenberg 
für Land- und Ernährungswirtschaft 

Unter dem Titel   „A l l e r g i e n   -   ein Phänomen unserer Zeit“ steht der   
Donnerstag, 29. Jänner 2009  ganz im Zeichen der Vorbeugung und richtigen  
Behandlung. Wir laden Sie sehr herzlich zum Besuch ein. 
 
PROGRAMM   am Donnerstag, 29. Jänner 2009 
  

09.30-12.00 Uhr: „Allergien - ein Phänomen unserer Zeit“ “ 
Die SchülerInnen der hlfs Sitzenberg bieten ein lehrreiches 
Erlebnisprogramm für   S c h u l k l a s s e n   rund um Gesundheit, 
Sport und Ernährung. 
 
Anmeldung in der Direktion der hlfs Sitzenberg: 
Tel: 02276-2335 
 

 

 
Angebot für:  S c h ü l e r I n n e n   der hlfs Sitzenberg 
 A b s o l v e n t I n n e n   der hlfs Sitzenberg 
 B ü r g e r i n n e n   und   B ü r g e r   der „Gesunden Gemeinde Sitzenberg-Reidling“ 
 G ä s t e 
 
14.00-ca.17.00 Uhr – Festsaal:   V o r t r ä g e 
 „Lebensmittelallergie – nimmt die Häufigkeitsrate tatsächlich zu?“  

 von Mag. Sonja Reiselhuber (Ernährungswissenschaftlerin) 
 „Allergien aus der Sicht des praktischen Arztes“ von MR Dr. Rainer Rabl  
 (Gemeindearzt / Schularzt) 
 „Umweltbedingte Gesundheitsrisken durch veränderte Wohn- und Lebensgewohnheiten?“ 
     von Christian Mokricky (Umweltberatung NÖ) 

 
15.00-18.00 Uhr:  
Blutspendeaktion des Roten Kreuzes im Schloss Sitzenberg  
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 

 
Partner: 
 
Für den 4. Gesundheitstag auf Schloss Sitzenberg konnten als Partner das 
Lebensministerium, die Aktion "tut gut" des Landes NÖ, das Gesundheits-
forum NÖ, das Rote Kreuz Bezirksstelle Atzenbrugg-Heiligeneich, die 
„Gesunde Gemeinde“ Sitzenberg-Reidling, die Leaderregion Donauland-
Traisental-Tullnerfeld sowie der Absolventenverband der hlfs Sitzenberg 
gewonnen werden.  
 
 

 
 
 

 
 


